SVENSKA KONSTAKNINGSFORBUNDET

VEDISH FIGURE SKATING OCl4 I - A JTET TILL ISU, RF,

Parakningsseminarium for tranare i Kviberg 25-27 april 2025

Svenska Konstakningsforbundet bjuder in till parakningsseminarium for tranare med minst steg 2. Detta
seminarium ar utformat for att ge dig grundldggande kunskaper i parakning och parakningselement,
oavsett disciplin. Ta chansen att utveckla dina fardigheter och kunskaper under ledning av en av
varldens framsta tranare inom parakning, Alexander Konig, tillsammans med Bruno Massot olympisk
mastare 2018 och numera framgangsrik tranare. Seminariet halls i samband med landslagslager
singel/par och andra nationella utvecklingssamlingar.

Alexander Konig

Alexander Konig ar en av varldens mest framstaende parakningstranare. Med en lang och framgangsrik
karriar inom konstakning har han tranat flera par till internationella framgangar, daribland de olympiska
mastarna fran 2018 Aljona Savchenko och Bruno Massot. Han har lang erfarenhet av utbildning och
seminarier och ar vanligt anlitad foreldsare vid ISU development camps. Alexanders djupa kunskap och
passion for sporten gor honom till en ovarderlig resurs for alla som vill lara sig parakningens grunder.

Bruno Massot

Bruno Massot ar en av varldens framsta parakare och numera en framgangsrik trénare, bland annat for
vart svenska par, Greta och John Crafoord. Bruno har en imponerande meritlista som inkluderar flera
masterskapsmedaljer och ett OS-guld fran 2018 tillsammans med sin partner Aljona Savchenko. Efter sin
aktiva karriar har Bruno overgatt till att dela med sig av sina erfarenheter och kunskaper som tranare.
Hans praktiska insikter och tekniska expertis kommer att ge deltagarna en unik inblick i parakningens

varld.
Datum och tid Fredag 25 april ca 13:00 — sondag 27 april ca 16:00
Tidsschema kommer att publiceras efter anmdilningstidens utgdng.
Plats Kviberg, Goteborg
Forelasare Alexander Konig och Bruno Massot
Fortdring & Logi Logi ingar ej. Maltider och fika ar inkluderat i kursavgiften.
Avgift Avgiften ar 2500 kr. Kursavgiften faktureras féreningen
Bidrag erhalls fran Projektstod IF pa 75% av kursavgiften. Bidraget
administreras av forbundskansliet och betalas ut inom tre manader
forutsatt att fakturan ar betald i sin helhet.
Anmilan Anmalan ar bindande och gors via denna lank: Anmal dig héar
Sista anmalningsdag 3 mars
Information Kontaktadress for fragor: utbildning@skatesweden.se

Svenska Konstakningsforbundet hélsar dig hjartligt vilkommen till seminariet!
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