SVENSKA KONSTAKNINGSFORBUNDET

WEDISH FIGURE SKATING ASSOCIATIC ETT

ET ISU, RF, SOk

Vagledning
Hantering av tidsscheman infor
och under tavling

Beror

e Skiljedomare.
e FOreningar som arrangerar tavling.
e Fodreningar som deltar pa tavling.

Tidsscheman pa tavlingar

En av de knepigaste uppgifterna for en tavlingsarrangor och en skiljedomare kan vara att satta ihop
ett tidsschema. Annu knepigare kan det vara foér deltagande forening att férhalla sig till detta
tidsschema for att kunna forbereda sig infor tavlingsstarten pa basta satt.

Har foljer lite anvisningar om hur arbetet med tidsscheman gar till och vilka satt som bor praktiseras.

Infor inbjudan

Nar inbjudan satts ihop maste arrangdren ha en plan for vilka klasser som ska inga i tavlingen och ha
en grov plan for upplagget. Vid forbundstavlingar far arrangéren anvisningar fran forbundet.

Vid A-tavlingar och klubbtavlingar rekommenderas att miniorklasser med endast ett (1) program i
mojligaste man forlaggs mitt pa dagen sa att deltagare som kommer langvaga har mojlighet att aka
tur och retur samma dag. Detta da det ror sig om unga akare som oftast ar i behov av vuxet stod och
en loginatt for alla inblandade blir kostsam.

Efter anmalningstidens utgang

Efter anmalningstidens utgang sammanstaller arrangdren ett preliminart tidsschema i samarbete
med skiljedomaren. Nu, ndr man vet hur manga anmalda det finns per klass, kan tiderna bli mer
detaljerade och uppvarmningsgrupper, tidpunkt fér lunch och spolningar faststallas. Det kan hdanda
att man blir tvungen att franga det ursprungliga preliminara schemat, men det &r viktigt att avstegen
inte blir sa stora att det paverkar deltagarnas resebokningar. Ha dialog med inblandade langvaga
foreningar om storre forandringar i tiderna kravs. Detta schema distribueras snarast som preliminart,
detaljerat schema till deltagande féreningar.

For synkro satts vid behov dven ett schema for omkladningsrum, uppvarmningsytor och luncher ihop.
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Isvard (spolningar)
Spolningar sker normallt alltid 2 gdnger pa morgonen fore tavlingsstart, under langre uppehall (t.ex
lunch) samt efter avslutad tavlingsdag. Utéver detta anpassas spolningarna sa att man spolar efter
tva (2) fulla uppvarmingsgrupper. | vssa fall kan man tillata flera uppvarmningsgrupper mellan
spolningar. Om det inte ar fulla grupper (6-8 dkare) beroende pa klass kan man ofta ha flera
uppvarmningsgrupper mellen tva spolningar. Yngre akare sliter mindre pa isen och for minor och
ungdom 13 kortprogram kan man ofta ha tre (3) uppvarmningsgrupper om det ger ett battre flyt i

schemat.

Foljande tabell ger en indikation pa lampligt sammanlagt antal akare mellan tva spolningar beroende
pa alder och tavlingstyp.

Klass

Forbundstévlingar /
Nationell Serietadvling

A-tavlingar

Klubbtavlingar

Stjarntavlingar

Senior A

Cirka 12 akare

Cirka 12 akare

Cirka 12 akare

Cirka 16 akare

Senior B

Cirka 14 akare

Cirka 16 akare

Junior A

Cirka 12 akare

Cirka 12 akare

Cirka 12 akare

Cirka 16 akare

Junior B

Cirka 14 akare

Cirka 16 akare

Ungdom 15

Cirka 14 akare

Cirka 16 akare

Cirka 16 akare

Cirka 20 akare

Ungdom 13

Cirka 16 akare

Cirka 16 akare

Cirka 24 akare

Minor

Cirka 24 akare

Cirka 28 akare

Adults

Cirka 12 akare

Cirka 12 akare

Faststallande av startordning

Fran anmalningstidens utgang fram till faststadllandet av startordningar (lottning eller
slumpgenerator) hinner deltagarlistan vanligen genomga en hel del férandringar. Anmalda deltagare
stryks i vissa klasser och i andra klasser tillkommer efteranmalningar. Dessa andringar behdver inte
paverka tidsschemat sa mycket. Andra d@ndringar kan géra stora tidsskillnader da
uppvarmningsgrupper tillkommer eller forsvinner, spolningar kan strykas eller maste laggas till.

| samband med faststallandet av startordningar ska arrangoren och skiljedomaren se over
tidsschemat och géra de dndringar som kravs pga avanmalningar eller efteranmalningar. Detta
andrade tidsschema ska snarast (direkt efter faststallandet av startordningar) publiceras pa

tavlingens hemsida samt distribueras till anslagstavlor m.m. i ishall, omkladningsrum, ev officiellt

hotell.
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Under tavlingsdagarna

Hur noggrant och genomtankt ett tidsschema an ar finns flera aspekter som kan fororsaka
forseningar eller att man ligger fore utsatta tider. Tekniska problem och incidenter pa isen orsakar
forseningar medan till exempel sena strykningar av akare orsakar att man hamnar fore i tid. Har
galler det att vara mycket tydlig med vad som galler for att akarna ska kunna forbereda sig pa basta
satt till tavlingsstart. Man kan ocksa resonera helt annorlunda pa en stjarntavling jamfort med t.ex en
nationell serietdvling, men oavsett tavlingsformen ar kommunikation/information till deltagarna ar
av storsta vikt sa att alla far den forberedelse de behover.

Sena strykningar paverkar inte indelningen av uppvarmningsgrupper for innevarande dag. Det &r inte
heller att rekommendera att en spolning styrks dven om den kan forefalla onddig pga att flera dkare
fallit ifran. Dessa storre andringar kan goras till nastkommande tavlingsdag, men inte under
innevarande tavlingsdag. | samband med faststallandet av startordningar infor nastkommande
tavlingsdags fridkningar sa justeras indelningen av uppvarmningsgrupper och onédiga spolningar kan
tas bort. Deltagande férening/akare har alltsa ansvar/skyldighet att i samband med eller efter
faststallande av startordningar se till att informera sig om eventuella andringar (géller alltsa dven
klasser som enbart tavlar med ett program) till nastkommande tavlingsdag.

Om det inte ar aktuellt med faststallande av startordningar till nastkommande tavlingsdag kan
justeringar av spolningar och uppvarmningsgrupper dnda goras for de klasser som tavlar
nastkommande dag. Dessa justeringar bor goras senast vid 19-20-tiden (beroende pa nar
tavlingsledning och skiljedomare far mojlighet att se éver tiderna) och publiceras snarast mojligt.
Deltagande foreningar /akare ska alltsa se till att man haller sig informerad.

Pa forbundstavlingar (Serietavlingar, SKF-Trofén, SM, Nationella
Synkrotavlingar), A-tavlingar och Inter Club galler foljande:

Vid forsening:

e Noggrann och vid flertalet ganger upprepad information fran speakern om att det finns en
forsening i tidsschemat om x antal minuter

o Infor varje klass (speciellt ndr en spolning paborjas eller en paus ska vara) maste speaker och
skiljedomare kommunicera om nar nasta grupp ska starta. Speakern ska annonsera detta
tydligt och garna upprepa informationen

e Om det finns mojlighet att hamta in tid vid t.ex. en forlangd spolning eller en lunchpaus sa
ska denna tid ocksa annonserat tydligt. Om lunchen t.ex. ar berdknad till 40 minuter, sa
kanske det gar att hdmta in 10 minuters forsening dér (beroende pa om och hur manga
prisutdelningar m.m. som ar planerad till lunchpausen).
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Nar man ligger fére utsatt tid:

e  FOr att akarna ska kunna forbereda sig infor sin tavlingsstart far inte starttiderna for varje
klass dndras dven om det innebar vantetider mellan en avslutad klass till nasta klass.

e Inom samma klass invantas dock inte starttiderna for varje enskild akare (som man kan se i
det detaljerade schemat).

e Om inte alla akare ar pa plats infor en ny uppvarmningsgrupp ska utsatt starttid for
uppvarmningen invantas.

Pa klubbtavlingar och stjarntavlingar galler foljande:

Pa klubbtavlingar och stjarntavlingar star alla ganger inte lika mycket pa spel for deltagande
foreningar och de flesta klasser ar inte heller i behov av samma minutiosa forberedelser. De lagre
aldersgrupperna deltar pa tavlingar under mer leksamma villkor och behovet av att fa tid 6ver till
annat an konstakningstavling under helgen ar for det mesta storre an behovet av att invanta
starttiderna per klass (framférallt for stjarntavlingar). Det ar fortfarande viktigt att respektera varje
deltagare och sdkerstélla att ingen dkare missar sin start pga att man haft for brattom med att
tidigareldgga starterna.

Vid forsening:

e Noggrann och vid flertalet ggr upprepad information fran speakern om att det finns en
forsening i tidsschemat om x antal minuter

e Infor varje klass (speciellt ndr en spolning paborjas eller en paus ska vara) maste speaker och
skiliedomare kommunicera om nar nasta grupp ska starta. Speakern ska annonsera detta
tydligt och garna upprepa informationen

e Om det finns mojlighet att hamta in tid vid t.ex. en forlangd spolning eller en lunchpaus sa
ska denna tid ocksa annonserat tydligt. Om lunchen t.ex. ar berdknad till 40 minuter, sa
kanske det gar att hdmta in 10 minuters forsening dar (beroende pa om och hur manga
prisutdelningar m.m. som ar planerad till lunchpausen).

Nar man ligger fore utsatt tid:
e Om man ligger fore i tidsschemat kan man annonsera ut ny starttid for klassen — det kan vara

mojligt att tidigareldgga starten ganska mycket. Det ar dock mycket viktigt att detta
kontinuerligt kommuniceras ut via bade speaker och anslag.

e Om alla dkare inte ar pa plats vid en tidigarelagd starttid maste utsatt starttid invantas. Har
ar det viktigt att tavlingsorganisationen har folk i omkladningsrummen som stammer av om
alla ar pa plats samt att skiljedomare speaker blir informerade om huruvida alla akare ar pa
plats eller inte.
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Akare ar inte pa plats vid tiden for uppvarmningen

Det ar inte obligatoriskt att delta pa uppvarmningen. Om akare som inte strukits inte ar pa plats
under uppvarmningen sa kan den akaren inte strykas. Nar akaren ropas upp av speakern har dkaren
en minut pa sig att infinna sig vid isen. Gor inte akaren det ar akaren diskvalificerad.

Nésta akare kallas da in pa isen for att gora sig beredd, men speakern ska ha hér inte ha brattom
med att ropa upp nasta akare. Lat akaren fa ett par varv pa isen samt byta nagra ord med sin trénare
innan akaren ropas upp officiellt och i sin tur har 1 minut pa sig att gora sig startklar. Om akaren inte
ar startklar efter 30 sekunder gor skiljedomaren poangavdrag och om ytterligare 30 sekunder (totalt
1 minut) gar blir akaren struken. Samma forfarande galler om en akare bryter efter uppvarmningen.
Da ska nasta akare ges tid att komma ut pa isen och férbereda sig mentalt innan akaren ropas upp
officiellt.
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