SVENSKA KONSTAKNINGSFORBUNDET

NVEDISH FIGURE SKATING ASSO( TET TILL ISU, RF, SO

Vagledning
Hantering av tidsscheman infor
officiell traning

Beror

e Skiljedomare
e FOreningar som arrangerar tavling
e Foreningar som deltar pa tavling

Officiell traning

Arrang6ren kan erbjuda deltagarna traning fore och efter faststallande av startordningen pa
fredagen. Erbjudandet ska ges till samtliga deltagare. Limpligen kan en forfragan goras till
deltagande féreningar for att inventera hur manga som avser att trana.

Det bor inte vara fler pa isen an atta (8) i varje traningsgrupp. Ett traningspass kan vara ca 30-45
minuter. Spolning genomfors efter tva (2) grupper.

Traning kan genomféras med eller utan programtraning (ett eller bada programmen). Om
programtraning erbjuds maste arrangoren sdkerstalla att tid finns for alla att aka sina program samt
att erforderlig tavlingspersonal sdsom musikspelare, speaker och grindvakt tjanstgor.

Arrangoren kan ta ut en avgift per tranande akare och traningspass. Avgiften ska tydligt framga i
tavlingsinbjudan.

Om traning erbjuds ska det framga av inbjudan. Dar bor arrangéren ocksa krava att fa in anmalningar
till traningen. Ange i sa fall pa vilket satt detta ska anmalas och hur betalning ska ske. Stod for sadan
tillvalsanmalan finns i SportTA.

Traningsplanering gors i samarbete med teknisk delegat (i férekommande fall) och/eller
skiljedomaren. Man kan med férdel redan i inbjudan ange (preliminart) tidsschema for
traningspassen.

Det ska framga om tréningen sker pa tavlingsisen eller pa annan isyta i narheten.
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